
  

Schmetterlings- und Raupengarten           

 
 Schmetterlingspflanzen  Schmetterlings- und      

 Raupenpflanzen 

 Raupenpflanzen 

 
 Baldrian, Echter 
 Valeriana officinalis 
 
 Brunelle, Gemeine 
 Prunella vulgaris 
 
 Dost, Wilder 
 Origanum vulgare 
 
 Engelwurz, Wald- 
 Angelica sylvestris 
 
 Flockenblume, Schwarze 
 Centaurea nigra 
 
 Flockenblume, Skabiosen- 
 Centaurea scabiosa 
 
 Fetthenne, Purpur- 
 Sedum telephium 
 
 Geissblatt, Garten- 
 Lonicera caprifolium 
  
 Günsel, Kriechender- 
 Ajuga reptans 
 
 Habichtskraut, Doldiges 
 Hieracium umbellatum 
 
 Hahnenfuss, Scharfer 
 Ranunculus acris 
 
 Hundszunge, Gewöhnliche 
 Cynoglossum officinale 
 
 Karde, Wilde 
 Dipsacus fullonum 
 
 Kerbel, Wiesen- 
 Anthriscus sylvestris 

 
 Apfelbaum                                                   
 Malus domestica 
 
 Esparsette, Futter- 
 Onabrychis viciifolia 
 
 Fenchel, Echter 
 Foeniculum vulgare 
 
 Flockenblume, Gemeine 
 Centaurea jacea 
 
 Heckenkirsche, Rote 
 Lonicera xylosteum 
 
 Hornklee, Gemeiner 
 Lotus corniculatus 
 
 Hufeisenklee 
 Hippocrepis comosa 
 
 Huflattich 
 Tussilago farfara 
 
 Klee, Rot- 
 Trifolium pratense 
 
 Kratzdistel, Gemeine 
 Cirsium vulgare 
 
 Kronwicke, Bunte 
 Coronilla varia 
 
 Labkraut, Weisses 
 Galium album 
  
 Luzerne, Saat 
 Medicago sativa 
 
 Mauerpfeffer, Weisser  
 Sedum album 

 
 Birke, Hänge- 
 Betula pendula 
 
 Brennnessel, Grosse 
 Urtica dioica 
 
 Brombeere 
 Rubus fructicosus 
 
 Eiche, Stiel- 
 Quercus robur 
 
 Faulbaum 
 Frangula alnus 
 
 Malve, Moschus- 
 Malva moschata 
 
 Malve, Wilde 
 Malva sylvestris 
 
 Mädesüss, Echtes 
 Filipendula ulmaria 
 
 Pappel, Zitter- 
 Populus tremula 
 
 Pastinak, Gewöhnlicher 
 Pastinaca sativa 
 
 Pfeifengras, Blaues 
 Molinia caerulea 
 
 Reitgras, Land- 
 Calamagrostis epigeios 
  
 Sauerampfer, Kleiner 
 Rumex acetosella 
 
 Schwarzdorn (Schlehe) 
 Prunus spinosa 
 



  

 Schmetterlingspflanzen 
  
 

 Schmetterlings- und 
 Raupenpflanzen 

 Raupenpflanzen 

 
 Waldnelke, Rote 
 Melandrium rubrum 
 
 Margerite, Wiesen-   
 Tanacetum  vulgare 
 
 Minze, Ross- 
 Mentha longifolia 
 
 Nachtkerze, Zweijährige * 
 Oenothera biennis 
 
 Nelke, Karthäuser- 
 Dianthus carthusianorum 
 
 Flammenblume 
 Phlox paniculata 
 
 Ruprechtskraut 
 Geranium robertianum 
 
 Seifenkraut 
 Saponaria officinalis 
 
 Spornblume 
 Centranthus ruber 
 
 Storchschnabel, Wiesen-  
 Geranium pratense 
 
 Witwenblume, Wiesen- 
 Knautia arvensis 
 
 Ziest, Heil- 
 Stachys officinalis 
 

 
 Möhre, Wilde * 
 Daucus carota  
 
 Natternkopf 
 Echium vulgare 
 
 Platterbse, Wiesen- 
 Lathyrus pratensis 
 
 Salbei, Wiesen- 
 Salvia pratensis 
 
 Schafgarbe, Gemeine 
 Achillea millefolium 
 
 Schaumkraut, Wiesen- 
 Cardamine pratensis 
  
 Skabiose, Tauben- 
 Scabiosa columbaria 
 
 Thymian, Sand- 
 Thymus pulegioides 
 
 Weidenröschen, Schmalblättriges 

 Epilobium angustifolium * 

 
 Weiderich, Blut- 
 Lythrum salicaria 
 
 Wicke, Vogel- 
 Vicia cracca 
 
 Wiesenknopf, Grosser 
 Sanguisorba officinalis 

 
 Schwingel, Schaf- 
 Festuca ovina 
 
 Senf, Acker- 
 Sinapis arvensis 
 
 Sonnenröschen, Gemeines 
 Helianthemum nummularium 
 
 Stiefmütterchen Wildes 
 Viola tricolor 
 
 Trespe, Aufrechte  
 Bromus erectus 
 
 Veilchen, Rauhaariges- 
 Viola hirta 
 
 Wegerich, Spitz- 
 Plantago lanceolata 
 
 Weide, Korb- 
 Salix viminalis 
 
 Weide, Purpur- 
 Salix purpurea 
 
 Weide, Sal- 
 Salix caprea 
 
 Weissdorn, Eingriffliger # 
 Crataegus monogyna 
 
 Wolfsmilch, Zypressen- 
 Euphorbia cyparissias  
  

 

Diese Liste ist eine Auswahl und erhebt nicht Anspruch auf Vollständigkeit. Was für einzelne 
Pflanzen gilt, stimmt oft auch für die ganze Pflanzenfamilie / -gruppe (z.B. Weiden, Klee, Gräser). 
 
  

* bedeutet: Achtung, diese Pflanzen können sich sehr schnell vermehren und ausbreiten! 
 

# gilt als Zwischenträger vom Feuerbrand, sollte im Moment nicht gepflanzt werden! 
       
Literatur:  Evers, U.: Schmetterlinge im Garten: ansiedeln, beobachten, bestimmen – Stuttgart:   
      Eugen Ulmer, 1999. 
 

  Bellmann, H.: Der neue Kosmos Schmetterlingsführer: Schmetterlinge, Raupen und  
      Futterpflanzen – Stuttgart: Franckh-Kosmos Verlags-GmbH & Co, 2003 
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